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子育て支援 

保育園児といっしょにあそぼう！ 

＊未就園児の子どもさんと保護者が参加します。（10時～１１時） 

園児と一緒に、あゆみ保育園が大切にしている遊び、子ども達が大好きな遊びを楽

しみます。はじめはできなくても、回を重ねるごとに参加できるようになりますの

で、一度参加して「うちの子はしないから・・・」と、諦めてしまうのではなく、

続けて参加してみてください。 

あそぼう会では毎年、感触遊びや、プール、自然に触れる遊び、お正月遊び等を計

画しています。お子さんと同じ年齢くらいの子ども達の様子を見ていただきなが

ら、子育ての参考にしていただければと思います。 

また、遊ぼう会に参加される中で仲間もできます。 

子育てへの不安や悩みをみんなで話して元気になってもらえたらと思います。 

一人でも、安心して参加してください。 

＊参加される方は、１週間前までに必ずお電話ください。 
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子育て相談を 

受け付けます 

ちょっと聞いてみたいこと、

悩み相談など、お気軽に 

声をかけてください。 

 

随時、受け付けています。 


